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ESPECiAL CAMPEONATO

Campeonato Nacional de

Barista

€l Basque Culinary Center (San Sebastian] acogio a finales de noviembre la octava edicion
de la Final del Campeonato Nacional de Baristas. Mas alla de los topicos, la cita resulto un
evento cafetero de primer orden, con un cartel de baristas extraordinario y un interesante
y participativo programa de actividades

arolina Hernandez Camacho es quien mejor pre-

para el café en Espafay asi lo demostro en la Final

del VIII Campeonato Nacional de Baristas Forum

Café celebrada los pasados dias 21y 22 de noviem-
bre en San Sebastian, a la que la barista concurria como
Campeona de Catalufa y donde se enfrent6 a los 16 mejo-
res baristas de nuestro pais en estos momentos.

Esta competicion, organizada desde 2006 por Férum Café,
premia la mejor técnica y conocimiento en la preparacion
de café espresso, cappuccinos y bebidas con café y tiene

como objetivo, ademas de promover la cultura del café
en Espafa - pais con uno de los consumos per capita mas
bajos de Europa-, prestigiar la figura del Barista, el profe-
sional especializado en la preparacién de café.

La Final del Campeonato, celebrada en el Basque Culinary
Center, la primera Facultad de Ciencias Gastronémicas
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de Espana, resulté una fiesta consagrada al café en todo
orden, en el que la competicion barista se alternd con
demostraciones, shows y un interesante debate sobre la
utilidad del café como ingrediente culinario que se alargd
diversos dias mas a través de la red.

En total, en esta octava edicion del Campeonato Nacional
de Baristas han participado en las competiciones autono-
micas que daban acceso a la Final celebrada en San Se-
bastian, mas de 200 profesionales de la preparacion del
café y bebidas con café, habiendo conseguido Forum Café
cubrir la practica totalidad del territorio nacional con la
incorporacion al programa de nuevas competiciones au-
tonémicas como Baleares y Canarias.

Todo ello evidencia no s6lo el éxito de la competicién en
si misma, sino el interés de la profesion, en particular, y el
sector del café y de la hosteleria en general por ampliar el
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conocimiento del café, sin olvidar, en ningan caso,
al consumidor. Este es un publico que, poco a poco,
se suma a sequir estos eventos, los cuales destacan
por la espectacularidad de la puesta en escena de
los baristas, que evolucionan sus ejercicios a ritmo
de msica, explicaciones sobres los cafés y bebidas
que presentan y uso de multiples equipos y artilu-
gios que les permiten conseguir creaciones inéditas
y sorprendentes.

La Semifinal

A la Semifinal del Campeonato Nacional de este
ano accedian los vencedores de los 14 campeona-
tos autonémicos celebrados durante el 2013: Lau-
ra Martinez (La Rioja), Alvaro Gémez (Castilla La
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Mancha), Rafael Guerrero (Castilla-Ledn), Sifeddi-
ne Rabbani (Aragon), Juan Manuel Sanz (Valencia),
Adrian Fernandez (Asturias), Giorgio Cornacchia
(Canarias), Borja Trifanes (Baleares), Alexis Ja-
vier Silva (Cantabria), Guillermo Gonzalez (Galicia),
gdwin Chaverra (Murcia), José Babil [Andalucia),
Natalia Gomez (Euskadi), Carolina Hernandez (Ca-
taluna); el representante de Navarra, evaluado en
el Campeonato de la Zona Norte, Alejandro Diaz y
dos baristas invitados, Raguel San José (Galicia) e
Ivan Fernandez (Euskadi), con los que la organiza-
cién cubria, las 17 plazas previstas para la semifi-
nal del Campeonato Nacional de Baristas -una por
cada Comunidad Auténoma-, ante la imposibilidad
de contar, en esta ocasion, con representantes de
Madrid y Extremadura.
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Lamentablemente, en los dias previos a la Semifinal se
conocid la baja imprevista de Borja Trifanes, el campe6n
de Baleares, con lo que el 21 de noviembre finalmente
subieron al escenario del Basque Culinary Center un total
de 16 baristas.

Las actuaciones de todos ellos se distribuyeron en una
maratoniana jornada, inaugurada por el presidente de
Forum Café, Josep Casasayas y el director del Basque
Culinary Center, Joxe Mari Aizega, que empezd poco
después de las 9 de la mafana y que se alarg6 hasta cer-
ca de las 8 de la noche. Entremedio 11 horas intensas de
profesionalidad barista, con presentaciones y ejercicios
de muy alto nivel, algunas preparaciones cuanto menos
sorprendentes y sobretodo una excelente muestra de
gue el movimiento barista ya se ha hecho un hueco en
nuestro pais y cuenta con una buena cantera de profe-
sionales.
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e e#sayas, Presidente de Forum Cafe.

Rafael Guerrero - [ =

La Semifinal del Campeonato empez6 con una ba-
rista y acab6 también con una mujer frente a la ca-
fetera en lo que ahora ya muchos piensan era un
augurio de lo que iba a suceder al dia siguiente. Y es
que por segunda vez en su historia, el titulo abso-
luto del Campeonato Nacional de Barista fue a pa-
rar a manos de una mujer, en esta ocasion Carolina
Hernandez, y en la primera edicion del Campeonato,
Chiara Nicolini.

Anecdotario aparte, dar cuenta, de la predileccion de
buena parte de los baristas por cafés de Guatemala,
Brasil, Etiopia, Kenya o Tanzania; la incorporacion al
recetario de bebidas fantasia de ingredientes como
el queso de idiazabal (lvan Fernandez] o el aguaca-
te (Carolina Hernandez); la creacién de combinados
que no soélo se huelen y saborean, sino que también
se escuchan (Raquel San José) y el uso incluso de
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Sifeddine Rabbani

innovadores equipos desarrollados por los propios
baristas para conseguir mejores resultados para sus
bebidas, como el precipitador de temperatura dise-
Aado por Giorgio Cornecchia el barista de Canarias.

Tal y como marca la normativa del Campeonato de
Baristas Forum Café, cada participante conté con
16 minutos de tiempo para preparar 4 espressos,
2 cappuccinos decorados con latte art y 4 bebidas
fantasia, 2 con alcohol y 2 sin alcohol, cuya base y
sabor dominante debia ser el café espresso. Todas
estas preparaciones, asi como la técnica de cada uno
de los participantes fueron valoradas por un equipo
de jueces técnicos y sensoriales, supervisados por
un juez lider y apoyados por varios jueces de control.

Al final de la jornada, resultados y sorpresa, ya que
el alto nivel de la competicién ajusté hasta tal punto

Férum
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José Babil Alejandro Diaz

las puntuaciones que los jueces decidieron ampliar la Fi-
nal a siete plazas, una mas de las inicialmente previstas.
Asi lo explico el juez lider de la competicion, David Tomas,
quien argumento la decision en bien del Campeonato, pro-
cediendo sequidamente al anuncio de los finalistas entre
fuertes aplausos: Rafael Guerrero (Castilla Leon), Siffeddine
Rabbani (Aragoén), Ivan Fernandez (Euskadi), Alexis Javier
Silva (Cantabria), Adrian Fernandez (Asturias), Carolina
Hernandez (Cataluna) y José Babil (Andalucia). €l resto de
baristas apeados de la competicién recibieron también una
gran ovacion, el reconocimiento mutuo de todos sus com-
paneros y un excelente lote de productos, gentileza de los
patrocinadores del Campeonato.

La Final

Y sin tiempo a la relajacion, al dia siguiente, 22 de no-
viembre, a las 12.30 del mediodia arrancaba la Final del
Campeonato Nacional de Baristas. Sobre el escenario los
siete mejores y cada uno con 16 minutos para demostrar
su valia. Como suele ser habitual, los baristas repitieron los
ejercicios del dia anterior, incorporando en algunos casos,
pequefos ajustes, algunos fruto de las observaciones reci-
bidas en las habituales revisiones tras las competiciones.

Pasados los nervios de la Semifinal, el sequndo dia el as-
pecto de los baristas sobre el escenario se presumia mas
tranquilo, a pesar que alguno de ellos confeso en la en-
trevista previa al inicio de su actuacién estarlo mucho
mas, incluso hasta limites nunca antes imaginados. La
profesionalidad de todos ellos, sin embargo, se impuso y
el publico presente disfruté de un espectaculo barista en
toda orden: bebidas flambeadas con soplete, cocteleras
agitadas al ritmo de la masica, viajes a los paises de origen
de algunos cafés de mano de emotivas historias cafeteras,
cocina en vivo de algunos ingredientes, etc. Y asi, hasta
completar la actuacion de los siete baristas finalistas del
Campeonato Nacional de Baristas.
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Natalia Gomez

José Babil fue el altimo en actuar y en cerrar la competi-
cién a la que le siguieron 30 minutos de deliberacién por
parte de los jueces antes de hacer publicos los resultados.
Llegado el momento, tras la protocolaria entrega de di-
plomas a todos los baristas participantes, las personalida-
des invitadas a entregar los premios subieron al escenario
para cumplir con su misién.

El primer premio que se entregd fue el de Mejor Bebida
de Especialidad que recibié Carolina Hernandez de ma-
nos de Eva Diaz, presidenta de la ACBA. A este le siguio
el de Mejor Latte Art que gand Alexis Javier Silva y que le
fué entregado por el vicepresidente de Férum Café, Javier
Batalla. Y como premonicion a lo que podia suceder, Caro-
lina Hernandez se acerc6 de nuevo al centro del escenario
para recoger el premio de Mejor Espresso, entregado en
este caso por David Tomas, Juez Lider de la competicion.

Y sin margen a rebajar la tension, se procedi6 a anunciar
los premios absolutos, siendo elegido el asturiano, Adrian
Fernandez, el tercer mejor barista del certamen, galardén
que recibio de manos del critico gastronémico y presiden-
te de Madrid Fusion, José Carlos Capel. El subcampeonato
se lo llevd el barista vasco Ivan Fernandez quien recogio
emocionado el premio de manos del director del Basque
Culinary Center, Joxe Mari Aizega.

Tras un brevisimo silencio, que para muchos se hizo eter-
no, se anuncid el nombre del vencedor de la Final del VIII
Campeonato Nacional de Baristas, Carolina Hernandez.
La barista catalana recibié una larga y sonada ovacién
mientras recogia de manos del presidente de Forum Café,
Josep Casasayas, el trofeo que la reconoce como Mejor
Barista de Espafa 2013. Carolina, ademas, ha ganado un
viaje a Costa Rica, donde en colaboracién con Café Mar-
Cafino, recorrera algunas de las zonas cafetaleras por
excelencia de este pais, visitando fincas de café donde
estara en contacto con productores y entidades del sec-
tor cafetalero costarricense. Ademas, tanto ella, como el
resto de participantes recibieron, también, diversos obse-
quios por parte de los patrocinadores.

Alexis Javier Silva

Raquel San José
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Guillermo Gonzalez Edwin Chaverra

Ivan Fernandez Carolina Hernandez

Finalmente destacar de esta Semifinal y Final el es- como jueces sensoriales, Juan Alcazar, Mikel Alonso,

tricto trabajo de los jueces baristas, que durante dos Diana Bardanca y José Manuel Quero como jueces
dias dedicaron toda su atencion a evaluar a los mejo- técnicos, y Eva Diaz y José Antonio Cortés, como jue-

res baristas de Espafa. Actuaron como jueces: David
Tomas y Rubén Sanz como jueces lideres, Imma Bo-
rrego, Enric Garcia, Manel Batet y Francisco Bernal, Susanna Cuadras

ces de control.
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" Cuidamos de su imagen, con una gran gama
de formatos que se adaptan a todos los
momentos, gustos y personas. ’

NUESTRA LINEA DE EDULCORANTES

) Sobres y tubos en formato
polipropileno transparente o blanco

Disponibles en oxo-biodegradable |
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