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Campeonato

Tras ocho anos de competicion barista en Espana, mas de medio millar de baristas han
participado ya en el Campeonato Nacional Forum Café. Algunos lo han hecho en mas de
una, dos y tres ocasiones, siendo denominador comin de todas las participaciones, la

ilusion, las ganas y la pasion por el café

esde la primera edicion del Campeonato Nacio-

nal de Baristas Forum Café en 2006, se han pro-

clamado ocho campeones absolutos, con los que

hemos conversado para conocer su experiencia y
como el titulo de Campedn Nacional ha influido en su vida
profesional.

Chiara Nicolini
Campeon Nacional de Baristas 2006, Catalufa

iBarista?, iQué es eso?, {Ganaste el concurso de qué?! ;Qué
tenias que hacer? Hace ya casi 8 que gané el primer cam-
peonato nacional de Baristas que organizé el Forum Cultu-
ral del café en Espafa. iQuién lo diria! En ese momento me
encontraba estudiando Ciencias Empresariales y trabajaba
medio tiempo en una conocida cafeteria de Barcelona.

Un dia, el encargado del local me pregunté si estaba inte-
resada en presentarme a un concurso de Baristas, le pre-
gunté en qué consistia y ni el mismo sabia exactamente
que era. Poco a poco nos fuimos informando, estudiando,
preparando y después de mucho esfuerzo y constancia
obtuve el titulo de la primera campeona Barista de Espa-
Aa. iNo me lo podia creer!

Desde ese momento mi vida cambio, si, aunque parezca
exagerado, cambio el rumbo, aunque yo soy de las que
creo que el destino ya esta escrito. En ese momento hubo
un giro muy grande. Toda esta preparacion hizo que me
enamorara del café perdidamente, ya no habia vuelta atras,
hasta que lleg6 a ser un matrimonio de mutuo acuerdo.

Me volvi una “freak” del café, una apasionada. Me acuerdo
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de la ruta de cafeterias que haciamos con algunos cafeteros
que viviamos en Barcelona en esa época, ilos sabados por la
manana! {Vaya plan mas aburrido?, pues nosotros encanta-
dos!, nos recorriamos la ciudad en bisqueda de la mejor ca-
feteria, aunque lloviera, hiciera frio o calor, ahi estabamos.

Tuve la oportunidad de conocer a muchisima gente del
sector, cosa que me abrié diversas puertas laborales. Opté
por trabajar en una empresa multinacional que me ofreci6
la posibilidad de desarrollar un proyecto bastante intere-
sante en Espana. Estuve con ellos & afios. Una experiencia
increible.

El ser Barista es una pasién, para mi no tiene una defi-
nicion exacta (cosa que todos hemos intentado hacer en
algin momento). €s algo que se lleva por dentro y no se
llega a entender hasta que lo vives o en todo caso, tienes
alguna prima, novio, hermano que lo haga, ite contagiara!

Actualmente vivo en Lima, Per(, donde llegué hace unos
meses y me encuentro en los basqueda de nuevos pro-
yectos relacionados al mundo del café. Sigo perdidamente
enamorada de este producto...

Desde aqui agradecer al Forum Cultural del café por ha-
berme dado esa oportunidad y a todas las personas que
de alguna manera fueron parte de estos afios de mi vida
cafetera en Espana. jLos espero en Perd!

Hicham Ahmar
Campedn Nacional de Baristas 2007, Madrid

Este campeonato de Baristas fue uno de los mejores mo-
mentos de mi vida. A través de esta competicion aprendi



i

rmucho mas gue a hacer buenos cafés. Aprendi a va-
lorar y querer todo lo relacionado con este produc-
to. Fue en Galicia, una region maravillosa, de buenos
consumidores café.

Este trofeo me ayudd muchisimo en mi desarrollo
profesional. A la gente le intrigaba saber qué hacia,
y esto se lo preguntaban tanto clientes como jefes.
Cuando buscas trabajo ofrecer algo que pocos saben
es una gran ayuda.

Actualmente estoy trabajando como responsable
del departamento de alimentacidn y hebida en uno
de los hoteles mas prestigiosos de la Replblica de
Djibouti, un pais ubicado en el Cuerno de Africa,
puerta de entrada al Mar Rojo para la navegacion
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maritima, centro bancario regional y territorio de
transito de café,

Desde aqui, un cardial saludo a todos los amantes
del café.

Javier Garcia
Campedn Nacional de Baristas 2008, Guiplzcoa

Son varios los anos que han pasado desde el 2008
cuando gané mi primer campeonato de Espana, y sin
duda este afno marcd un cambio de direccion en mis
proyeclos. Esle juego, como me gusla llamar a los
campeonatos, es una pieza clave en todo lo que me
ha sucedido desde entonces. Desde la oportunidad
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de trabajar con Cafés Dromedario que me brindo6 el difun-
to D. Emilio Baqué, hasta el comienzo de mis Gltimos pro-
yectos, Right Side Coffee Roasters y el plan de desarrollo
de la proxima apertura de nuestro espacio, todos derivan
y son fruto de las amistades y relaciones que he tenido la
oportunidad de disfrutar alrededor de las competiciones.

No puedo olvidar el momento que por culpa de estos
campeonatos, probé por primera vez una taza de café de
esas que nada tiene que ver con las que tenemos acceso
todos los dias y en todas partes... Esto, reconozco, cambi6
mi perspectiva entorno a lo que considero la calidad real
de las cosas.

He tenido la oportunidad de ver campeonatos de Baris-
tas en diferentes paises apreciando diferentes enfoques
dependiendo de las diferencias culturales, pero sobretodo
he apreciado, como el mundo de los cafés une a la gente
inquieta y con ganas de hacer progresar esta industria.

En Espafia como en otros paises todavia hay mucho por
hacer y creo que los campeonatos ayudan a crear inquie-
tud y ganas de aprender, sobre todo en la gente joven.
Esta inquietud por mejorar y aprender es un punto impor-
tante, porque mueve a la gente a buscar la verdad del café
que casi siempre es muy borrosa. La falta de informacion,
el mercado especulativo y el hecho de que los cultivos no
estén en nuestro pais hacen dificil que los consumidores
conozcan el café como un producto fresco de temporada
y con sabores agradables.

Antonio Manuel Chavarria
Campeon Ibérico de Baristas 2009, Andalucia

Me llaman Mr. Chava y mi vida cambio con la participacion
y obtencion del titulo en el IV Campeonato Nacional de
Baristas. Este reconocimiento hizo aumentar mi respon-
sabilidad por aprender, respetar y sobre todo por com-
partir todas las pequenas cosas que he ido aprendiendo.
En estos afios he aprendido muchas cosas, sigo apren-
diendo y espero sequir aprendiendo toda la vida, pero si
algo quiero resaltar es que, no debemos olvidar nuestros
comienzos, cuando no teniamos ni idea y todavia aln se-
guimos sin tener apenas recorrido la mitad del camino...
Hablo de HUMILDAD, algo que parece que se olvida en
este largo trayecto entorno a la pasién que nos mueve...
el Café de Calidad. Sigamos adelante, aprendiendo y com-
partiendo.
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Antonio Manuel Chavar Ferran Casellas

Ferran Casellas
Campedn Nacional de Baristas 2010, Catalunya

Es cierto que mi caso debe de ser de los mas peculiares
entre los concursantes Baristas, pues mi profesion es la
de Sumiller (y no Barista), y ejerzo como tal desde hace 15
afos. Para mi, concursar (y en menor grado la consecu-
cion del titulo), era la forma de llamar la atencion de todos
los profesionales de mi sector, el del vino, que por suerte
disfruta de una mejor posicion mediatica que el café, y
hacerles ver que ni los sumillers, ni los jefes de sala podia-
mos seguir mirando hacia otro lado cuando se habla del
café. No puede ser que dedicamos infinidades de horas a
probar vinos y a discutir sobre ellos hasta el detalle mas
insignificante y no seamos capaces de dedicar un minimo
de atencion al café.

Entodo caso, participar en un Campeonato de Baristas fue
una experiencia extraordinariamente enriquecedora. Se
trata de un formato de competicion muy exigente en to-
dos los sentidos, tanto por tiempos de participacion, como
por todos los conocimientos y habilidades en los que de-
bes demostrar tu dominio, con lo que mi participacion me
permitié profundizar mucho mas en un mundo extraordi-
nariamente complejo y en buena parte desconocido.

A nivel mediatico no me representd en general ningan
tipo de cambio pues por desgracia, a pesar de la excelen-
te tarea que esta realizando el Forum Cultural del Café, el
mundo del café y especialmente el mundo Barista son to-
davia demasiado desconocidos por el pablico en general.

En mi opinién, los Campeonatos tienen que servir para
poner caras a todos los grandes profesionales del sector
que en su dia a dia transpiran aprecio por el café , y po-
der por fin, asi, empezar a dar un valor anadido a todas y
todos aquellos que con su trabajo dignifican a todas las
personas, que son muchas, que dedican sus vidas a este
magnifico producto, desde caficultores hasta tostadores.

Victor Bolea
Campeon Ibérico de Baristas 2010, Aragon

Por supuesto, para mi, tanto mi participacién en el Cam-
peonato como el hecho de alzarme con el titulo fueron un
empujon fuerte en mi carrera profesional.

A dia de hoy, puedo dedicarme a lo que me gusta casi en
exclusiva y esto es una suerte.



Victor Bolea
Y

Intento mejorar cada dia, en cada servicio, en cada
formacion y transmitir de la mejor manera posible
mi pasion por el café a los clientes. Esta claro que
cuando ofreces algo bueno, bien hecho, bien servido
y con conocimiento, la gente lo aprecia al 100%.

Javier Martin
Campeodn Nacional de Baristas 2011, Castilla y Le6n

Cuando me presente por primera vez en el afilo 2008
en el campeonato Baristas de Castilla y Leén nunca
pensé donde llegaria, pero tras afnos de experiencia
me alce con varios premios Baristas.

Cuando me prepare el campeonato nacional en el
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ano 2011 llevaba varios meses de entrenamiento dia-
rio y constante que compaginaba con trabajo y buen
dormir. La pasién por el mundo del café me hacia
querer perfeccionar en lo maximo posible mi ejer-
cicio y a medida que llegaba el dia del campeona-
to mas emocion y nervios tenia. Una vez finalicé mi
ejercicio tuve una de las emociones mas gratifican-
tes, porque después de tantos esfuerzos y detalles
pude exponérselo a los jueces y el pablico. Para miha
sido una experiencia que hizo crecer como Barista.

A'lo largo de mi trayectoria Barista he seguido parti-
cipando en diferentes campeonatos y conociendo a
mucha gente que me han aportado ideas y conoci-
mientos muy valiosos.
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- Miguel ESpilh

Mi suefio siempre habia sido trabajar al lado del café. Y he
tenido la suerte de hacerlo con Cafés Dromedario. Ellos
me ensefaron desde mi inicio y me ayudaron a ganar di-
ferentes campeonatos. Y sigo creciendo con ellos.

_Sﬂ_in Rodriguez

Mi objetivo es que cada dia se cuiden mejor las tazas en
nuestras cafeterias y animaria a todos los Baristas que le
apasione este mundo a que se presenten a este tipo de
competiciones porque descubres tus posibilidades, tus li-
mites, tus habilidades y tu verdadera pasion por el café.

Miguel Espinosa
Campeon Ibérico de Baristas 2011, Rioja

Para mi, ganar el campeonato de Baristas (Ibérico) fue el
premio al esfuerzo, sobre todo al esfuerzo en el aprendizaje
sobre un producto del que hasta el momento tenia limita-
dos conocimientos y del que solo me lucraba de forma eco-
némica en mi pequefo establecimiento. Participar en un
campeonato requeria destreza con una maquina de café y
sobretodo dominar maltiples conocimientos que no tenia y
que debi aprender. €l mejor resultado no soélo fue el premio,
sino la conflanza y motivacion con la que empecé a trabajar
a partir de aquel momento de cara a mis clientes.

Pasados unos afos mi vocacion fue inclinandose mas por
la cocina, sin dejar por ello el café al margen. Sigo todos y
cada uno de los Campeonatos del Forum Cultural del Café
y estoy sequro de que volveré a estar mas activo.

Agradecer a todo el maravilloso equipo de Cafés Baque en
La Rioja ya que fueron ellos los que me ensefaron e hicie-
ron posible que conociera a gente como ustedes.

Forum Cultural del Café para mi es la verdadera ventana a
la profesionalidad de un camarero, cocinero...etc. Te da la
oportunidad de aprender todo sobre el café y hace que estés
cada afio mas preparado y con ilusion por tu negocio, sobre
todo en estos tiempos tan dificiles para nuestro sector.

Un fuerte abrazo a esta gran familia de Baristas y un gran-
disimo abrazo a todos los que hacéis posible que afio tras
ano se nos conozca mas y mas.

Sergio Rodriguez

Campedn Nacional de Baristas 2012, Cataluia

Un afo antes de mi participacion habia sido espectador de
la increible funcion cafetera que protagonizaban los Baris-
tas sobre el escenario. Sus ejercicios me impactaron y ense-
guida pensé que yo también queria prepararme y participar.
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Empecé a formarme y me di cuenta de todo lo que lleva
preparar una buena taza de café, hecho que me motivd
para sequir aprendiendo, incluso después de ganar el titu-
lo. Conseguir el Campeonato fué una marca importante. €l
primer premio fué el reconocimiento a todo el esfuerzo y
a toda las horas de preparacién que empleé para el cam-
peonato, cosa que no podria haber sido posible si no fuera
gracias a un gran equipo que estuvo ayudandome, apo-
yandome y formandome, el equipo de Cafés El Magnifico.

€l campeonato fue emociénate desde el principio hasta el
final. Una oportunidad donde dar rienda suelta a tus habi-
lidades con el café, una experiencia gratificante por todos
los compaferos que conoci y una gran satisfaccion por el
premio consequido.

Carolina Hernandez
Campeona Nacional de Baristas 2013, Cataluna

Personalmente estoy muy agradecida por lograr el titulo
del altimo Campeonato. Considero que el aprendizaje y
esfuerzo que conlleva todo este recorrido es muy gratifi-
cante, ademas por el camino he podido disfrutar, sufrir y
emplear muchas experiencias y superar obstaculos que se
nos han cruzado en el camino.

Las expectativas estan mas que superadas! debatirse con
los mejores Baristas de Espafia es insuperable, el com-
paferismo y profesionalidad que se respira los dias de
competicion son un aliciente mas, hacen que la exigencia
sea extrema y la superacién personal se lleve al limite. En
cuanto a la competencia Barista en si, esta muy bien es-
tructurada, de la mano de profesionales del Férum Cultu-
ral del Café, tanto jueces como organizadores que permi-
ten al Barista gozar de un aprendizaje que probablemente
nunca olvide independientemente del resultado.

Mis proyectos a futuro es poder continuar aprendiendo
y disfrutando dia a dia de esta linda profesion. Tengo la
suerte de poder trabajar en Cafés €l Magnifico, donde de
la mano de Salvador Sans continuamos enamorandonos
de este enorme y complejo mundo que es el café.

Ademas de esto, continuar ligada al Férum Cultural del
Café participando activamente en todas las propuestas de
formacién y por qué no, homologacion... me encantaria
poder llegar a tener la vivencia de ser juez, es una de mis
metas a futuro. Esto acaba de empezar!

Aprovecho para dejar mi mas sincero agradecimiento por
esta increible experiencia.



